
gültig ab :
SSV Wildpoldsried e. V.  Abteilungen:  Fußball - Turnen - Tennis - Tischtennis - Skisport - Rad - Theater - Stockschützen - Volleyball 01.10.2023

Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter
Montag:

14.00 - 15.00 Turnen  Aufbau Turnen  Aufbau M. Kuisle / V Gatti
15.00 - 16.00 Turnen  Eltern-Kind  (15.00-15.50) Turnen  Eltern-Kind  (15.00-15.50) R. Reiter / B. Angstenberger / C. Hiepp / K. Wernhard
16.00 - 17.00 Turnen  Kinderturnen I (16.00-16.50) Turnen  Kinderturnen I (16.00-16.50) M. Kuisle / D. Ernst / S. Hiepp / Th. Hiepp / P. QuackSki  Kraftraum Mixed (16:30 - 18:00) J. Körner (Tel. 0171-3567457)
17.00 - 18.00 Turnen  Kinderturnen II (17.00-17.50) Turnen  Kinderturnen II (17.00-17.50) J. Baumann / T. Wiedemann / S. Mösle / K. Fühner
18.00 - 19.00 Turnen Leistungsgruppe   Turnen Leistungsgruppe  M. Daiber / J. Michelberger Rad  Indoor-Cycling (18:15 - 19:15) Th. Schott
19.00 - 20.00 Ski  Badminton                   G. Mögele / S. Zenin Turnen  Bodystyling /Step Aerobic K. Winkler / C. Schneider / G. Dilger / S. Weixler
20.00 - 21.00 Ski  Badminton                   G. Mögele / S. Zenin Volleyball  S. Löser / T. Kronschnabl / M. Strang
21.00 - 22.00
Dienstag:

Turnen    Line Dance (9:30 - 10:30) S. Grillinger
14.00 - 15.00 Turnen Seniorengymnastik II (Schulturnhalle) (15:00 - 16:00) E. Riegger
15.00 - 16.00 Turnen Leistungsgruppe   Turnen Leistungsgruppe   M. Daiber /  J. Michelberger
16.00 - 17.00 Turnen Leistungsgruppe   Turnen Leistungsgruppe   M. Daiber /  J. Michelberger Theater WiMi's Ki-Tanzen (16:00-17:30)A.Läufle-Streich
17.00 - 18.00 Tischtennis Ki. (ab 16.30) M.Heisl/A.Reichart/E.Heisl Rad  Training    ) A. Schilling
18.00 - 19.00 Tischtennis  Ki./Jug.  D.Heisl / R.Pfefferle / H.Betsch Rad  Training    )     (17:00 - 20:00) A. Schilling Rad  Indoor-Cycling  (18:15 - 19.15) Th. Häupl
19.00 - 20.00 Tischtennis  Erwachsene M. Heisl Rad  Training    ) A. Schilling
20.00 - 21.00 Tischtennis  Erwachsene M. Heisl Turnen      Orientalische Tänze M. Hartländer
21.00 - 22.00                     (19.30 - 21.30)
Mittwoch:

Turnen  Mama Bodystyling (9.30-10.30)  K. Winkler Turnen  Sen-gym.I (9.30-10.30)  M. Schneider / W.Heller Ski  Kraft/Konditraining Mixed (8.00-9.30)  G. Mögele
15.00 - 16.00 Tennis  Senioren  2 (13.30 - 16.15) H.J.  Dobisch Tennis  Senioren  2 (13.30 - 16.15) H.J.  Dobisch
16.00 - 17.00 Ski Langlauf-Training Kinder    (16.30-18.00)   S. Leicht
17.00 - 18.00 Fußball   D  Jugend (17.30 - 19.00) J. Walch / M. Brack / T. Mayer / J. Bischoff Theater  Gaukeln Y. Riedel
18.00 - 19.00 - " - - " - Rad  Indoor-Cycling  (17:30 - 18:30) A. Franke und weiter Trainer (Wechsel 2-wöchentl.)
19.00 - 20.00 Turnen  Damengymnastik M. Schneider Turnen  Männergymnastik      W. Wachter / H. Hiepp          Rad  Indoor-Cycling  (19:00 - 20:00) Ch. Zettler Turnen      HulaHoop  (19:00 - 20:00) C. Schneider
20.00 - 21.00 Volleyball  Volleyball S. Löser Volleyball   Volleyball T. Kronschnabl / M. Strang                  Pilates G.Dilger
21.00 - 22.00 K.Winkler
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Gymnastikraum (OG re)Halle 1 + 2 (zweifach - re.)Tag / Zeit Halle 3 (einfach - li.) Kraftraum mit Cycling (OG li.)

          die Tischtennis - Gesamtterminliste und die Liste über die Sondernutzung der Sporthalle sind Bestandteil dieses Hallenbelegungsplanes.



Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter Abteilung   Übungsstunde Übungsleiter
Gymnastikraum (OG re)Halle 1 + 2 (zweifach - re.)Tag / Zeit Halle 3 (einfach - li.) Kraftraum mit Cycling (OG li.)

Donnerstag:
Tennis  Senioren  1 (10.30 - 13.00) Tennis  Senioren  1 (10.30 - 13.00) H. Kretschmer
Tennis  Senioren  3 (13.00 - 15.45) Tennis  Senioren  3 (13.00 - 15.45) H. Duschner

16.00 - 17.00 Fußball  E-Jugend  (16:30 - 18:00) A. Klier / Th. Egger / M Henningsen / G. Burgmeier
17.00 - 18.00 Turnen Kraftraum Jug. (16.30 -17.15) J Müller Theater  Bambinitanz T. Wiedemann
18.00 - 19.00 Fußball  F-Jugend  (18:00 - 19:00) J. Strunk / F. Filser / Th. Hippold Turnen Kraftraum Erw. (17.15 -18.15) J Müller Rad  Training           (18.00 - 19:00) A. Schilling
19.00 - 20.00 Fußball  AH               R. Dlapal / D.Schrägle Rad  Indoor-Cycling  (18:30 - 19.30) M. Komm K. Körner
20.00 - 21.00 Fußball  1. + 2. Mannschaft K. Wegmann
21.00 - 22.00 Fußball  1. + 2. Mannschaft L. Zengerle

Freitag:
Tennis  Senioren  4 (10.30 - 13.00) Tennis  Senioren  4 (10.30 - 13.00) B. Schindele

14.00 - 16.00 Fußball   G  Jugend (14.00 - 15.00) F. Motz / A. Kavalenka / V. Lehmann
16.00 - 17.00 von Okt. - Dez. 2022  (15.00 -17.00)      Turnen Leistungsgruppe   M. Daiber / J. Michelberger
17.00 - 18.00 von Jan. - März 2023 (15.30 -17.30) Tennis Jugend D. Schrägle (im 14-tg. Wechsel mit Tu-Leistungsgruppe) Rad  Indoor-Cycling  (17:30 - 18.30) M. Winkler
18.00 - 19.00 Tischtennis  Ki. + Jug. (ab 17.30) M. Heisl/Weitere Ski Langlauf-Training Jug.  (17.30 -19.00)   K. Körner
19.00 - 20.00 Tischtennis  Erwachsene M. Heisl
20.00 - 21.00 Tischtennis  Erwachsene M. Heisl
21.00 - 22.00
Samstag:

15.00 - 16.00 10.00 - 12.00 Theater  Gaukeln Y. Riedel
16.00 - 17.00
17.00 - 18.00
18.00 - 19.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.00

Sonntag:
14.00 - 15.00 Fußball  A - Jugend (13.30-15.00) D. Walter / R. Borst / R. Dlapal
15.00 - 16.00 Fußball  B  Jugend (15.00 - 16.30) L. Lederle / M.Behr / T. Huter
16.00 - 17.00
17.00 - 18.00 Fußball  C  Jugend  (16.30 - 18.00)  L. Ernst / J. Wagner / D. Sommer Turnen  Leistungsgruppe M. Daiber
18.00 - 19.00 Volleyball  Training (18.00 - 20.15) S. Löser Turnen  Kraftraum (18:30 - 19:30) B. Breit J. Michlberger
19.00 - 20.00
20.00 - 21.00 Tennis  Kraftraum D. Schrägle
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          die Tischtennis - Gesamtterminliste und die Liste über die Sondernutzung der Sporthalle sind Bestandteil dieses Hallenbelegungsplanes.


