SSV Wildpoldsried
Kinderturnen I (4 bis 6 Jahre und einschlieBlich erste Klasse)
16:30 - 17:30 Uhr

Cpielregeln flrs Kinderturhen ]

Wir wollen eine schone gemeinsame Zeit in der Sporthalle verbringen,
deshalb halte ich mich an folgende Regeln:

1. Da die Turnhalle dieses Jahr viel geliiftet wird, ziehe ich warme Turnkleidung an.
Meine Sportschuhe haben helle Sohlen. Meinen Schmuck lasse ich in der Umkleide oder am

besten daheim. Ldngere Haare binde ich zusammen. Die Trinkflasche nehme ich mit in die
Halle und stelle sie an den Rand. Dann sitze ich gleich in den Kreis.

3. Andie aufgebauten Gerdte und Stationen gehe ich erst, wenn ich das .0.k." meiner
Trainerinnen und Trainer bekommen habe.

4. Kaugummis und Bonbons sind wdhrend der Turnstunde nicht erlaubt.

5. Ich lache niemanden aus. Wer etwas nicht so gut kann, dem helfen wir gemeinsam oder er
bekommt Hilfe(-stellung).

6. Unsere Eltern bringen und holen uns piinktlich ab, damit wir am Anfang nichts versdumen
und nicht ibrigbleiben.

Ein paar Corona-Specials:

7. Beim Betreten der Umkleide hdnge ich eine Wdscheklammer auf .rot" und achte darauf,
dass nicht mehr als 5 Kinder in einer Umkleide sind.

9. Ich komme nur zum Turnen, wenn ich mich absolut fit fiihle und
ich keinen Husten oder Rotznase habe.

Auf eine sportliche Turnsaison 2020/2021 freut sich Dein Trainer-Team aus:

Bitte unteren Abschnitt abtrennen und zu Deiner ersten Turnstunde mitbringen:
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Ich habe die Spielregeln .Kinderturnen I"

mit meinen Eltern besprochen und bin damit einverstanden.




